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                                                      Пояснительная записка. 
 

Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2022-2023  учебном году в Муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском саду 

комбинированного вида «Алёнушка» с.Куйбышево (далее МБДОУ «Алёнушка»). 

 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии: 

1.Законом  РФ от 29 декабря  2012 года №273-ФЗ  «Об  образовании  в РФ». 

 

2. Федеральным  государственным  образовательным  стандартом 

дошкольного  образования. Приказ  Минобрнауки  России №1155  от 17.10.2013г 

 

3.  Приказ МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ от 

31 июля 2020 года N 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования» 

4.СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», от 28.09.2021 

№28, вступившие в силу  с 1 января 2021 г. и  действующие до 2027 г.;  

5.СанПин1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2) 

6.   Инструктивно методическим  письмом  Министерства  образования  РФ от 

14.03.2000г.№65/2316 «О  гигиенических  требованиях  максимальной  нагрузке  на 

детей  дошкольного  возраста  в организованных  формах  обучения» 

 

7.Постановление Правительства РФ от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении 

мониторинга системы образования» 

 

8. Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении Порядка 

проведения самообследования образовательной организацией» (ред. от 14.12.2017) 

 

9.  Уставом  МБДОУ «Алёнушка» 

 

10.   Основной  образовательной  программой  МБДОУ . 
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     Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников  и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

 

      Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующее: 

 Режим работы МБДОУ; 

 Продолжительность учебного года; 

 Количество недель в учебном году; 

 Сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

 Перечень проводимых праздников для воспитанников; 

 Праздничные дни; 

 Работа МБДОУ в летний период 

 Часы приема администрации МБДОУ. 

 

   Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом, утверждается приказом заведующего МБДОУ, до начала 

учебного года.   

Изменения,  вносимые МБДОУ в годовой календарный учебный график, 

утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения по 

согласованию с учредителем и своевременно доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

Согласно     статье     112.     Трудового      Кодекса      Российской      Федерации,      

Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации № 588н «Об 

утверждении порядка исчисления нормы рабочего времени на определенные 

календарные периоды (в том числе год, квартал, месяц), в зависимости от 

установленной длительности рабочего времени в неделю», в целях рационального 

использования работниками выходных и нерабочих праздничных дней, в годовом 

календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

 

МБДОУ « Алёнушка» с.Куйбышево в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном 

объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



                 Годовой календарный учебный график 

на 2022– 2023 учебный год. 
1. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

1. Режим работы учреждения 

 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

 

Время работы 

возрастных групп 

10 часов в день (с 7.30 до 17.30 часов) 

 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

Нерабочие, 

праздничные дни, 

установленные 

законодательством РФ 

День народного единства и согласия 04.11.2022г, 

05.11.2022г,06.11.2022г.- 3 дня;  

Новогодние каникулы и Рождество с 31 декабря 2022 года 

по 8 января 2023 года - 9 дней; 

 День защитника Отечества с 23.02.2023 по 26.02.2023г. - 4 

дня; 

Международный женский день 08.03.2023г.- 1 день; 

Праздник весны и труда с 29 апреля по 1 мая 2023г.- 3 дня; 

День Победы с 6 по 9 мая 2023г- 4 дня: 

День России  с 10.06. по 12.06.2023г. – 3 дня;  

День народного единства и согласия с 4 по 6 ноября 2023 

года – 3 дня. 

Перенос следующих праздничных дней в 2023 году был 

утвержден постановлением правительства РФ 

Откуда   Куда 

1 Января (Воскресенье) —> 24 Февраля (Пятница) 

7 Января (Суббота) —> 8 Мая (Понедельник) 

4 Ноября (Суббота) —> 6 Ноября (Понедельник) 
 

2. Продолжительность  2022- 2023 учебного года 

Учебный год с 01.09.2022г. по 31.05.2023г. 37 недель 

 

I полугодие с 01.09.2022г. по 31.12.202г. 16,5 недель 

 

II полугодие с 09.01.2023 г. по 31.05.2023г. 20,5 недель 

 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичный 

мониторинг 

01.09.2022г. — 16.09.2022г. 12 рабочих  дней 

 

Итоговый 

мониторинг 

15.05.2023г. — 29.05.2023г. 10 рабочих  дней 

 



 

 

3.2.ТРАДИЦИОННЫЕ ДОСУГОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

Наименование Сроки/ даты 

 

День Знаний 01.09.2022 г. 

 

Осенние развлечения  (по возрастным группам) 14.10.2022 г. по 22.10.2022 г. 

 

Новогодние утренники (по возрастным группам) 22.12.2022г. по 28.12.2022 г. 

 

День Защитника Отечества 20.02.2023 г. по 22.02.2023 г. 

 

Международный женский день 03.03.2023 г. по 07.03.2023 г. 

 

День Космонавтики 12.04.2023 г. 

 

День Победы 02.05.2023 г. по 05.05.2023 г. 

 

День защиты детей 01.06.2023 г. 

 

День России 09.06.2023 г. 

 

День Государственного флага Российской 

Федерации 

22.08.2023 г. 

 

                                              

                                             

 

 

4. Количество групп в ДОУ 

        4 группы (общеразвивающей направленности) 

       1мл№1 группа « Гномики» 

       1мл№ 2 группа «Ромашка» 

       Средняя группа «Радуга» 

      Старшая группа «Смешарики» 

 

       2 группы (комбинированной направленности) 

      2 младшая группа «Капелька» 

      Подготовительная группа «Солнышки» 

 

 

 

 

 

 

 



5.Максимальный  обьем  нагрузки  НОД в соответствии с  СанПиН 1.2.3685-21 

 

Продолжительность от 1,5 до 3 лет 10 мин 

занятия для детей от 3 до 4 лет 15 мин 

дошкольного 

возраста, 

от 4 до 5 лет 20 мин 

не более от 5 до 6 лет 25 мин 

 от 6 до 7 лет 30 мин 

                                                      

Продолжительность от 1,5 до 3 лет 20 мин 

дневной суммарной от 3 до 4 лет 30 мин 

образовательной 

нагрузки 

от 4 до 5 лет 40 мин 

для детей 

дошкольного 

возраста, не более 

от 5 до 6 лет 50 мин или 75 мин 

при организации 

1 занятия после 

дневного сна 

 от 6 до 7 лет 90 мин 

     В середине непосредственно образовательной деятельности статического 

характера проводятся физкультурные минутки, динамические паузы. 

Продолжительность перерыва для отдыха детей между ООД в соответствии 

СанПиН – не менее 10 минут. 

     Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня, 

в дни с наиболее высокой работоспособностью детей (вторник, среда) 

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который 

позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской 

деятельности. 
  Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных 

видов детской деятельности по следующим направлениям: непрерывная 

образовательная деятельность, совместная деятельность педагога с детьми, 

самостоятельная деятельность воспитанников, работа с родителями. 

      На  основе  плана  составлено  расписание  организованной  

образовательной  деятельности.   

План  содержит  следующие образовательные  области: 

1)  познавательное  развитие, 

2)  речевое  развитие, 

3)  социально-коммуникативное  развитие, 

4)  художественно-эстетическое  развитие, 

5)  физическое развитие. 

Физическое развитие 
-Развитие детей в двигательной деятельности 
-Культура здоровья 
-Физическая культура 
-Сохранение и укрепление здоровья детей 
Социально-коммуникативное 



-Познание 
-Игра 
-Общение 
-Элементарный труд 
-Основы безопасности 
Познавательное развитие 
-Познание окружающего мира 
-Конструирование 
-Сенсорное развитие. Развитие математических представлений 
-Чтение художественной литературы 
-Ознакомление с природным окружением 
Речевое развитие 
-Речь – средство общения и культуры 
-Развитие связной, грамматически правильной речи 
-Активизация словаря 
-Речевое творчество 
-Книжная культура 
-Культура речи (звуковая, интонационная) 
Художественно-эстетическое развитие 
-Изобразительная деятельность 
-Музыкальная деятельность 
-Конструктивно-модельная деятельность 
-Искусство 

6.Каникулы 
  Во время каникул и в летний оздоровительный период проводится образовательная 

деятельность художественно-эстетического цикла, а также спортивные и подвижные 

игры, спортивные праздники, экскурсии и др. 

Летние каникулы 

Режим работы летом            Понедельник – пятница с 7.30 до 17.30  

Летние каникулы 01.06.2023-31.08.2023 

Зимние каникулы 

Зимние каникулы                31.12.2022-08.01.2023 

 
    Дополнительные каникулярные дни в ДОУ возможны по следующим причинам: 

-карантин  в МБДОУ  может быть объявлен при превышении порога 

заболеваемости.   

7. Приемные часы администрации МБДОУ. 
 

Заведующий – Саенко Ирина Львовна                 Понедельник: 9.00 –11.00 

                Четверг: 15.00-17.00 

Заместитель заведующего – Чернец 

Ольга Ивановна 

                 Вторник:  16.00-17.00 

                 Пятница: 9.00 –11.00 

 



 

 



                                                                                                                                           Приложение № 1 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад комбинированного  вида  «Алёнушка»» 

                                                                                          на  2022-2023 учебный год 
  Сентябрь 2022     Октябрь 2022     Ноябрь 2022     Декабрь 2022   

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

         1 2 3 4      1 2  1 2 3 4 5 6    1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 14 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   24 25 26 27 28 29 30 28 29 30     26 27 28 29 30 31  

       31                     

  Январь 2023     Февраль 2023     Март 2023     Апрель 2023   

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1   1 2 3 4 5   1 2 3 4 5      1 2 

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 

23 24 25 26 27 28 29 27 28      27 28 29 30 31   24 25 26 27 28 29 30 

30 31                           

  Май 2023     Июнь 2023     Июль 2023        Август 

2023 

   

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт ПТ СБ ВС Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

1 2 3 4 5 6 7    1 2 3 4      1 2  1 2 3 4 5 6 

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 

29 30 31     26 27 28 29 30   24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31    

              31              



 

 

 

 

Условные  обозначения: 
 

 Мониторинг  Зимние каникулы 

 Выходные: суббота, воскресенье , 

 праздничные дни 

 

 Летние каникулы 
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